A pe para a escola para poupar o ambiente

Os alunos do Agrupa-
mento de Escolas Jodo Roiz
foram na passada sexta-
-feira a pé para a escola, ou
pelo menos fizeram parte
do percurso a pé.

A iniciativa inserida no
projecto “Mobilidade esco-

lar” pretende promover uma.

mobilidade mais sustentavel
nas deslocagdes casa-escola
na cidade de Castelo Bran-
co através do estudo dos ac-
tuais padroes de deslocagdo
e das barreiras existentes a
mobilidade sustentavel.
Com este projecto serdo
identificadas e apresentadas
solugdes e recomendagdes
que conduzam a transfe-
réncia de procura do modo
de transporte individual
motorizado para os modos
suaves e transportes colec-
tivos, bem como accdes de
formagdo, informagao e
sensibilizagdo dirigidas a
comunidade escolar. O de-

senvolvimento do projecto
assenta numa parceria entre
a equipa técnica, o gestor do
territorio, a Camara Muni-
cipal de Castelo Branco, o
operador de transportes ur-
banos, a Rodoviaria da Bei-
ra Interior, as escolas e os
pais dos alunos, bem como
outras entidades interessa-
das. O projecto pretende
constituir um exemplo de
boas préticas que possa ser
transposto para contextos
urbanos semelhantes, bem
como contribuir para a ela-
boragdo de um Manual de
Boas Praticas no quadro da
promogdo da mobilidade
sustentavel e para a elabora-
¢a0 de um Manual de elabo-
ragdo de Planos Mobilidade
Escola.

As deslocagdes casa-
-escola apresentam uma
grande importancia no con-
junto das deslocagdes que
se efectuam nas cidades. Na

cidade de Castelo Branco
estima-se que estejam envol-
vidas diariamente cerca de
16 mil pessoas, entre pais,
alunos, outros familiares e
amigos, neste tipo de deslo-
cagdes, em todos os niveis
de ensino. Ou seja, mais de
meia cidade esta, directa ou
indirectamente, envolvida
na tomada de decisdes so-
bre a forma como efectuar
as deslocagdes casa-escola.
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Hé 20 anos uma par-

te muito significativa das
deslocagdes casa-escola era
efectuada a pé. Com o cres-
cimento das cidades para a
periferia, 0 acesso generali-
zado ao automovel e a alte-
ragdo dos padrdes de vida
das familias, o transporte
individual motorizado tor-
nou-se o principal modo de
deslocagdo. Contudo, esta
utilizagdo generalizada do
automovel tem consequén-
cias negativas no ambiente,
na economia € na socieda-
de. Por isso, as deslocagdes
casa-escola constituem um
problema inevitdvel para

as cidades que diz respeito
a toda comunidade. Todos
tém a sua quota de respon-
sabilidade na situagdo actu-
al e na procura de solugdes
que promovam padrdes de
mobilidade mais sustenta-
veis nas deslocagdes casa-
-escola.

As deslocagdes casa-
-escola podem ser reali-
zadas de diversas formas.
Podemos escolher entre di-
ferentes opgdes interdepen-
dentes, entre modos suaves
(a pé, bicicleta, skate, patins
e trotineta) e modos moto-
rizados (comboio, automo-
vel, transportes colectivos,
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motociclos, ciclomotores) e
entre ir sozinho ou acom-
panhado (pais, familiares,
amigos, colegas, etc.).

Cada modo de desloca-
¢do tem impactes diferentes
sobre o funcionamento da
cidade, o ambiente em ge-
ral e 0 ambiente urbano em
particular (ruido, emissdes
de gases e particulas que de-
gradam a qualidade do ar),
as economias familiares,
a saude fisica e mental de
todos nds, em especial das
criangas e dos adolescentes,
a socializagdo, a formagio
civica e a cidadania.
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